0

Betchatéw, dnia 29.07.2025r.

OGLOSZENIE

Zgodnie z art. 19a ustawy z dnia 24 kwietnia 2003 roku o dzialalnodci pozytku publicznego
i 0 wolontariacie (Dz. U. z 2024 r. poz. 1491 i poz. 1940) Zarzad Powiatu w Belchatowie informuje, ze do
Starostwa Powiatowego w Belchatowie w dniu 24 lipca 2025 roku wplyneta oferta stowarzyszenia zwyklego
o nazwie Pozytywne NasTroje na realizacje zadania publicznego z zakresu pomocy spolecznej, w tym
pomocy rodzinom i osobom w trudnej sytuacji zyciowej oraz wyrownywanie szans tych rodzin i 0séb.

Zadanie pn. Belchatowska Boccia — zajecia sportowo — integracyjne przeciwdzialajgce wykluczeniu
spolecznemu dla 0s6b z niepetnosprawnoscia.
Whnioskowana kwota na realizacje zadania to 8.500,00 zt.

Ogloszenie niniejsze wraz z kopig zlozonej oferty zostanie zamieszczone w dniu 29.07.2025r
W Biuletynie Informacji Publicznej, na stronie internetowej www.powiat-belchatowski.pl w zakladce
~organizacje pozarzadowe™ oraz na tablicy ogloszeri w budynku Starostwa Powiatowego w Belchatowie,
ul. Pabianicka 17/19.

Informujemy, Zze zgodnie z art. 19a ust. 4 w/w ustawy, w terminie 7 dni od podania do publicznej
wiadomoscei ogloszenia o zlozeniu oferty, mozna zglasza¢ swoje uwagi dotyczace przedmiotowej oferty na
dotaczonym do ogloszenia formularzu przesylajac go:

— naadres e-mail: mgrabowska@powiat-belchatowski.pl,
— badz na adres: Starostwo Powiatowe w Belchatowie, ul. Pabianicka 17/19, 97-400 Betchatow

z dopiskiem: ,,Uwagi do oferty na realizacje zadania publicznego™.

/ (.i.":"
NolantdPéblifcowska

W zalaczeniu:
— kopia zlozonej oferty na realizacje zadania publicznego,
— formularz uwag.



FORMULARZ UWAG DO OFERTY ZELOZONEJ
W TRYBIE tzw. MALEJ DOTACJI
POZAKONKURSOWEJ

‘1. Nazwa organizacji, ktéra zlozyla oferte

2. Tytul oraz zakres zadania publicznego

‘3. Uwagi wraz z uzasadnieniem

4. Dane osoby lub podmiotu zglaszajacego uwagi
. imi¢ i nazwisko lub nazwa podmiotu

* adres zamieszkania lub siedziby

* nr telefonu

* adres poczty elektronicznej
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UPROSZCZONA OFERTA REALIZACII ZADANIA PUBLICZNEG dn. 2 4, []7 2025
POUCZENIE co do sposobu wypetniania oferty: KANCELARIA OGOLNA
Oferte nalezy wypelni¢ wytacznie w biatych pustych polach, zgodnie z instrukcjami umieszczonymi przy poszi dh‘(ﬁORMACYJ :

oraz w przypisach.
Zaznaczenie gwiazdka, np.: ,pobieranie*/niepobieranie*” oznacza, ze nalezy skresli¢c niewtasciwg odpowied?, pozostawiajac

prawidtowq. Przyktad: ,pobieranie* /miepebieranie™”,
I. Podstawowe informacje o ztozonej ofercie P
1. Organ administracji publicznej, zt-a-rea-re-" Powiatu Befchatowskiego
do ktérego jest adresowana o:erta ouea
Pomoc spoteczna, w tym pomoc rodzinom i osobom w trudnej sytuacji
zyciowej oraz wyréwnywanie szans tych rodzin i 0séb.

2. Rodzaj zadania publicznegtfl

Il. Dane oferenta(-téw)
1. Nazwa oferenta{-tow), forma prawna, numer w Krajowym Rejestrze Sadowym lub innej ewidencji, adres siedziby, strona
www, adres do korespondencji, adres e-mail, numer telefonu
Pozytywne NasTroje — stowarzyszenie zwykte; nr 44 w ewidencji Stowarzyszeri zwykiych Starostwa Powiatowego w Befchatowie

siedziba: Betchatow , ul. Jarzebinowa 28
tel. 511353 385, e-mail: stowarzyszenie@pozytywnenastroje.pl , strona internetowa: pozytywnenastroje.pl

iciel : M W , tel. 511 353 385,
2. Dane osoby upowaznionej do sktadania wyjasnien PEESStRIEE apzemEiWeseiewska e

dotyczacych oferty (np. imie i nazwisko, numer telefonu,

: - e-mail: marzenawesolowskal08@gmail.com
adres poczty elektronicznej) a @gma ,

lll. Zakres rzeczowy zadania publicznego

Betchatowska Boccia — zajecia sportowo-integracyjne przeciwdziatajgce
1. Tytut zadania publicznego wykluczeniu spotecznemu dla 0séb z niepetnosprawnoscia.

Data Data
2. Termin realizacji zadania publicznegoz’ rozpoczecia 20.09.2025 zakonczenia 14.12.2025

3. Syntetyczny opis zadania {wraz ze wskazaniem miejsca jego realizacji)
Nasze przedsiewziecie ma na celu zapobieganie wykluczeniu spotecznemu 0s6b z niepetnosprawnoscig poprzez

propagowanie aktywnosci fizycznej oraz integracje z lokalng spotecznoscia w czasie spotkan treningowych.

Treningi boccia bedg wydarzeniami o charakterze sportowo-terapeutycznym, odbywac sie beda na sali gimnastycznej
budynku Specjalnego Oérodka Szkolno-Wychowawczego w Betchatowie, ktéry jest dostosowany do potrzeb osob z
niepefnosprawnosciag (winda, toaleta dla niepetnosprawnych, brak progdw, osobne wejscie na sale itp).

Treningi maja na celu usprawnianie ruchowe uczestnikéw oraz poprawe ich samopoczucia psychicznego, co z kolei
wplynie pozytywnie na ich postrzeganie siebie i samoocene. Lepsze samopoczucie to wigksza odwaga wejscia w

grupe spoteczng, to chec do nawiagzywania nowych kontaktow i relacji.

W jaki sposob treningi bocci pomoga nam przeciwdziataé wykluczeniu spotecznemu? Oto kilka mocnych argumentow:

'Rodzaj zadania zawiera sie w zakresie zadari okrelonych w art. 4 ustawy z dnia 24 kwietnia 2003 r. o dziatalnodci pozytku
publicznego i o wolontariacie {Dz. U. z 2018 r. poz. 450, z pdin. zm.).
! Mermin realizacji zadania nie moze by¢ dtuzszy niz 90 dni.

L4 Qf.wé



- Integracja miedzypokoleniowa i miedzygrupowa - boccia jednoczy osoby z réinymi rodzajami
niepetnosprawnosci, w réznym wieku i o réznych mozliwosciach fizycznych. W jednej druzynie moga grac
osoby poruszajgce sie na wozkach z osobami z niepetnosprawnoscia intelektualng czy mozgowym porazeniem
dzieciecym.

- Budowanie sieci wsparcia spotecznego - regularne treningi tworzg naturalne srodowisko do nawigzywania
przyjazni i relacji. Uczestnicy zyskuja poczucie przynaleznosci do grupy, co jest kluczowe dla zdrowia
psychicznego i samooceny.

- Rozwoj kompetencji spotecznych - gra zespotowa wymaga komunikacji, wspdtpracy i rozwigzywania
konfliktéw. Uczestnicy ucza sie wyrazania emocji, radzenia sobie ze stresem i budowania zaufania do innych.

- Zwiekszenie widocznosci spotecznej - udziat w turniejach i pokazach sprawia, ze osoby niepetnosprawne stajg
sie widoczne w przestrzeni publicznej jako aktywni sportowcy, a nie tylko beneficjenci pomocy. To zmienia
postrzeganie niepetnosprawnosci w spotecznosci.

- Réwne szanse rozwoju - boccia daje mozliwo$c¢ osiggania sukcesdw sportowych niezaleznie od stopnia
niepetnosprawnosci. Klasyfikacja funkcjonalna zapewnia sprawiedliwg rywalizacje, gdzie licza sie umiejetnosci
strategiczne i precyzja.

- Aktywizacja rodzin i opiekundw - sport zazwyczaj angazuje réwniez najblizsze otoczenie uczestnikow, tworzac
szerszg sie¢ wsparcia i integracji spoteczne;.

Projekt skierowany jest gtéwnie do miodziezy i 0séb dorostych, borykajacych sie z wykluczeniem spotecznym , ktére
czesto taczy sie takze z wykluczeniem zawodowym. Niepetnosprawno$c sprawia , ze w wielu przypadkach osoby
zamykaja sie w domach, nie wychodzg do pracy, nie maja znajomych.

Taki problem widzimy na przyktad u absolwentéw szkolnictwa specjalnego, ktdrzy koriczgc edukacje, nie podejmujg
pracy zawodowe], gdyz czesto nie maja takiej szansy. Ich jedynym srodowiskiem jest rodzina; sa pozbawieni innych
relacji spotecznych, nie uczestniczg w zyciu lokalnej spotecznosci.

Druga grupa zagrozong wykluczeniem sa osoby z niepetnosprawnoscig ruchowa, takze nabyta (np. w wyniku
wypadku). Z dnia na dzierh zmienia sie wszystko — plany, marzenia, zycie rodzinne, zawodowe...

Warto tez wspomnie¢ o osobach samotnych, ktdre najbardziej sg narazone poczucie wykluczenia spotecznego. Brak
wsparcia bliskich jest niewyobrazalng tragedig w zyciu kazdego cztowieka.

Wszystkie te problemy i sytuacje wptywaja niestety na obnizenie nastroju, swoj negatywny wizerunek u osob
niepetnosprawnych, z depresja wiacznie. Osoby te tracg pewnosc siebie, czujg sie niepotrzebne spoteczenstwu.

Kilka stéw o bocci - to paraolimpijska dyscyplina sportowa wywodzaca sig z Wtoch, ktérej poczatki siegaja czasow
starozytnych. W nowoczesnej formie pojawita sie w latach 70., a od 1984 roku jest oficjalnym sportem
paraolimpijskim. Boccia zostata stworzona z mys$la o osobach z ciezkimi dysfunkcjami ruchu, m.in. z porazeniem
mozgowym. Gra polega na rzucaniu specjalnych bil w kierunku biatej kuli (jacka), a celem jest umieszczenie swoich bil

jak najblizej niej. Boccia rozwija koncentracje, precyzje i strategie, a dzieki uzyciu ramp i asystentéw dostepna jest




nawet dla 0séb z bardzo ograniczona sprawnoécia. To sport peten emocii, integracji i fair play — bez barier.
W Polsce boccia zaczeta sie rozwijac na poczatku lat 90., a obecnie ma status sportu wyczynowego i rekreacyjnego.
Podsumowujac , boccia to sport, ktéry wspaniale wpisuje sie nie tylko w sferg rehabilitacji fizycznej, ale takie
spotecznej uczestnikow. A jakie my widzimy w tym plusy dla naszych podopiecznych:
-cotygodniowe spotkania zmotywuj3 uczestnikdéw do zmiany swego trybu zycia, regularnego wyjscia z domu
-treningi pozwalajg poprawi¢ swa forme fizyczng, dzigki aktywizowaniu poszczegolnych partii migsniowych
oraz ogblnorozwojowch éwiczen rozgrzewkowych na poczatku zajec
-przekraczanie swoich barier, budowanie pozytywnego wizerunku siebie, co wptynie na podniesienia
samooceny, a tym samym lepsze kontakty z innymi
-budowanie relacji spotecznych, poprzez uczestnictwo w treningach, zawodach, wyjazdach; budowanie
wspolnoty
-szansa na aktywne trenowanie dyscypliny sportowa paraolimpijskiej, jaka jest boccia; bycie czescig druzyny;
osigganie sukcesow ogdlnopolskich.
To tylko najwainiejsze z zalet naszego projektu. Mamy doswiadczenie w zakresie pracy zardwno z osobami
niepetnosprawnymi, jak i prowadzeniem zaje¢ sportowych w/w typu. Jestesmy instruktorami dyscypliny
paraolimpijskiej, jaka jest boccia; posiadamy kwalifikacje do trenowania nadane nam przez Polski Zwigzek Bocci.
Ogtoszenie o naborze do grup treningowych ogtosimy na stronie internetowej stowarzyszenia oraz portalu
spotecznoéciowym facebook. Kilkoro chetnych juz mamy — absolwentow SOSW w Betchatowie, ktorzy w przeszitosci
mieli okazje juz z nami trenowaé w murach placéwki.
Dodatkowo planujemy we wspétpracy z placéwkami NFZ zachecic do treningow osoby nowe, 0 mniejszej SPrawnosci
ruchowej (np. poruszajacych sie na wozku), aby mieli szanse wejsc na nowo w grono aktywnych sportowo i spotecznie.
Dzieki temu mamy nadzieje rozpromowac w spotecznosci lokalnej boccie i sprawi¢, by w Befchatowie poznano tg
wyjatkowa dyscypline. Boccia jest nie tylko doskonata formg spedzenia czasu wolnego, ale tez alternatywg powrotu
do aktywnego zycia spotecznego.
Harmonogram dziatan i organizacja zajec:
Na poczatek planujemy stworzyé 2 grupy po minimum 6 oséb. Wg naszego planu treningi odbywatyby sie 1 razw
tygodniu (piatek) po 1 godz dla kazdej grupy ( tacznie- 120 minut). Planujemy zacza¢ w drugiej potowie wrzesnia.
Miejsce to budynek SOSW w Befchatowie (sala gimnastyczna), ktdry jest dostosowany do potrzeb osoéb z
niepetnosprawnoscig, bez barier architektonicznych.
Treningi beda prowadzi¢ 2 osoby — instruktorzy Bocci, z dodatkowymi kwalifikacjami: fizjoterapeuta i nauczyciel wf;
oligofrenopedagodzy.
Zajecia rozpoczng sie od ogdlnorozwojowej rozgrzewki, potem ¢wiczenia praktyczne w zakresie rzutow, strategia itp.
Na zakoriczenie spotkania rozegramy mecz, aby zastosowa¢ wyéwiczone elementy w praktyce.

Dodatkowe dziatania, ktére proponujemy poza treningami:




- W czasie trwania projektu planujemy zorganizowa¢ wyjazd na spotkanie integracyjne z innymi

stowarzyszeniami i fundacjami, promujacymi gre w boccie.

- W grudniu zorganizujemy u siebie Integracyjny Turniej Bocci, podsumowujacy to przedsiewzigcie. Bliscy

naszych podopiecznych beda mogli podziwiac¢ ich dokonania, kibicowa¢, a takie sami poznac blizej te

niezwyktg dyscypline sportu paraolimpijskiego i zmierzyc sig z zawodnikami.

- Instruktorzy przeprowadzg warsztat dotyczacy wykluczenia spotecznego pt. Rola aktywnosci fizycznej w

budowaniu pozytywnego wizerunku siebie oraz wartosci, ktore czerpie sie z obcowania z drugim czfowiekiem.

(Warsztat przeprowadzony bedzie nieodptatnie przez terapeutow).

- Projekt zakonczy sie spotkaniem warsztatowym , na ktérym kazdy wypowie sig, co zajgcia whniosty do jego

zycia.

4. Opis zaktadanych rezultatéw realizacji zadania publicznego

Nazwa rezultatu

Planowany poziom osiggniecia
rezultatow {wartosé docelowa)

Sposob monitorowania rezultatow / Zrodio
informacji o osiggnieciu wskaZnika

1. reaktywizacja spofeczna;

Uczestnik bierze udziat w treningach,

Lista obecnosci, karta wycieczki. Zdjecia,
dyplomy, medale z zawodéw. Informacje na

aktywne uczestnictwo w wydarzeniach, zawodach sportowych,
zyciu spofecznym; | imprezach okolicznosciowych | stronie internetowej, Fb, w mediach
zapobieganie  wykluczeniu | organizowanych przez stowarzyszenie | lokalnych.
spofecznemu . i nie tylko.

Satysfakcja z uczestnictwa w | Ankieta uczestnictwa iflub ankieta dla
2 poprawa stanu | zajeciach, przekraczanie swych barier, | rodziny.
emocjonalnego, wzrost wiary | utozsamianie sig z grupa. Poczucie Obserwacja zachowania uczestnikow w
we wtasne mozliwosci, | osiggniecia sukcesu. czasie zaje¢ i po/przed nimi; rozmowy

nawigzanie nowych relacji

celu zbadanie
uczestnictwa w

indywidualne majace na
poczucia zadowolenia z
przedsiewzieciu.

3. poprawa  SPrawnosci
fizycznej uczestnikow

Lepsze  samopoczucie fizyczne |
mobilnosc.

Pozytywny obraz siebie;

Obserwacja kliniczna na poczatku projektu;
pomiar (zakres ruchu koriczyny, celnos¢ rzutu
i sifa rzutu). Ocena fizjoterapeuty. Pomiar na
koricu projektu, ocena funkcjonalna poprawy
sprawnosci; zapis postepow W karcie
uczestnika.

5. Krotka charakterystyka Oferenta, jego do$wiadczenia w realizacji dziatart planowanych w ofercie oraz zasobdw, ktore bedg
wykorzystane w realizacji zadania

Stowarzyszenie ma krotka historie, bo powstato w kwietniu 2025r. Jako zatozyciele jednak mozemy pochwalic sig
ponad 20-letnim doswiadczeniem w pracy terapeutycznej. Mamy bogaty wachlarz wiedzy oraz jeszcze wigkszy
mozliwoéci. Ciagle sie szkolimy, poszukujemy nowych rozwigzan, metod, terapii, aby w motzliwie najlepszy sposob
wspiera¢ osoby, z ktérymi na co dzien pracujemy. Wielokrotnie byliémy nagradzani za efekty naszej pracy
terapeutycznej i wychowawczej. Najwigkszym jednak naszym sukcesem jest zadowolenie naszych dotychczasowych
podopiecznych oraz zaufanie ich rodzicow.
Mamy wsparcie placdwki zaprzyjainionej, ktora wstgpnie pozytywnie zaopiniowata fakt bezptatnego wynajgcia nam
sali gimnastycznej na treningi (musimy uzyskac jeszcze zgode organu prowadzacego) oraz na przeprowadzenie]
integracyjnego turnieju bocci na zakoriczenie projektu. Obiekt jest dostosowany do potrzeb osob z

niepetnosprawnoscia ruchowa; specjalnie wyposazona toaleta, winda, brak barier architektonicznych.




Mamy chetnych wolontariuszy, mtodziez i dorostych, ktérzy gotowi sg wspiera¢ nasze dziatania terapeutyczne w
trakcie realizacji projektu.

Doswiadczenie dotyczace proponowanego projektu - boccia w naszym zyciu zawodowym pojawita sig ponad 5 lat
temu, a od roku intensywnie doskonalimy w tym zakresie swoje umiejetnosci trenerskie i sedziowskie. Bierzemy, jako

cztonkowie stowarzyszenia, udziat w ogdlnopolskich wydarzeniach tj. - Polska Liga Bocci w Wagrowcu czy

Swietokrzyski Maraton Bocci w Mastowie Pierwszym.

V. szacunkowa kalkulacja kosztéw realizacji zadania publicznego

Lp. Rodzaj kosztu Wartos¢ Z dotacji Z innych zrodet
PLN

1. Wynagrodzenie dla 2 instruktorow prowadzacych treningi | 5000 5000 =

2 Zakup kompletu bocci 1500 1500 -

3. Wynajem busa na wyjazd na zawody bocci 1500 1500 -

4, Medale i puchary 500 500 =

5. Poczestunek, woda 300 300

Suma wszystkich kasztow realizacji zadania 8800 8500 300

V. Oswiadczenia

Oswiadczam(-my), ze:

1) proponowane zadanie publiczne bedzie realizowane wylacznie w zakresie dziatalnosci pozytku publicznego
oferenta(-+éw);

2) pobieranie éwiadczen pieniginych bedzie sig odbywac wytacznie w ramach prowadzonej odptatnej dziatalnosci pozytku
publicznego;

3) oferent* / eferenei sktadajacy niniejsza oferte nie zalega(-ja)* /-zetegaiiar z optacaniem naleznodci z tytutu zobowigzan
podatkowych;

4) oferent* / efereret skladajacy niniejsza oferte nie zalega(-ja)* | zetegeide)* z oplacaniem naleinosci z tytutu sktadek na
ubezpieczenia spoteczne;

5) dane zawarte w czesci Il niniejszej oferty sa zgodne 2 Keajowym-Rejestrem-Sadowaum® / inng wiasciwg ewidencja*;

6) wszystkie informacje podane w ofercie oraz zatacznikach sg zgodne z aktualnym stanem prawnym i faktycznym;

7) w zakresie zwigzanym ze sktadaniem ofert, w tym z gromadzeniem, przetwarzaniem i przekazywaniem danych osobowych,
a takze wprowadzaniem ich do systemow informatycznych, osoby, ktérych dotycza te dane, ztozyly stosowne os$wiadczenia
zgodnie z przepisami o ochronie danych osobowych.
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(podpis osoby upowaznionej)



