ABC bezpiecznych ferii zimowych

- Gdy Panstwa dzieci wyjezdzajq na ferie, zgloscie na kilka dni wczesniej ten fakt, wtedy
policjanci beda mogli przed wyruszeniem w droge skontrolowa¢ stan techniczny autobusu
i uprawnienia kierowcy - méwi mt. insp. Tomasz Jedrzejczyk, zastepca Komendanta Powiatowego
Policji w Belchatowie.- W Belchatowie punkt sprawdzania autokaréw znajduje sie przy Sport Hotelu.
Podczas ferii wazne jest tez, aby dzieci podczas jazdy na nartach czy tyzwach ubieraty kaski, a po
zmroku ubieraly sie w kamizelki odblaskowe. Wyjezdzajac cala rodzing zwr6¢my uwage na
zabezpieczenie domu i prosmy sasiadow czy znajomych o dogladanie naszej wtasnosci

Niektore zbiorniki wodne pokryte sa warstwa lodu, co moze zachecac dzieci do wchodzenia na takie
akweny.

- Dlatego rodzice muszq wiedziec, gdzie ich pociechy sie bawiq i prosi¢, aby nie wchodzity
na lod, zwlaszcza przy dodatnich temperaturach - méwi Komendant Powiatowy Panstwowej
Strazy Pozarnej st. bryg. Wojciech Jelen. - Jesli ktos wpadnie jednak pod 16d musimy pamietac o
natychmiastowym powiadomieniu stuzb ratunkowych oraz w podjeciu akcji ratunkowej, oczywiscie z
zachowaniem srodkow ostroznosci, aby samemu nie znalez¢ sie w niebezpieczenstwie.

Bezpieczenstwo dzieci podczas zimowego wypoczynku:

W calej Polsce mozna sprawdzi¢ stan techniczny autokaréw. Podczas kontroli sprawdzany jest stan
techniczny autokaru, sprawnos¢ psychofizyczna kierowcy, jego uprawnienia oraz trzezwosc. Po
takiej kontroli kierowca autokaru otrzymuje protokot.

Funkcjonariusze przypominaja rodzicom i opiekunom o kilku podstawowych zasadach, aby
podroz dziecka autokarem byla bezpieczna:

- sprawdz doktadnie przewoznika - od kiedy dziala firma, na jaka skale dziala, czy zapewnia
odpowiednie ubezpieczenie i zastepczy transport w przypadku awarii;

- popros policjantow ruchu drogowego o skontrolowanie pojazdu, ktérym dziecko bedzie
podrézowato oraz jego kierowcy. Skontaktuj sie z dyzurnym najblizszej jednostki Policji i
poinformuj o dokltadnym terminie i miejscu odjazdu autokaru. Zanim dzieci wyrusza w podroz,
policjanci sprawdza stan techniczny autobusu, trzezwosc¢ kierowcy oraz wszystkie wymagane
dokumenty;

- wezwij Policje, jesli tylko stan techniczny pojazdu (tyse opony, popekane szyby, wyciek oleju) lub
zachowanie kierowcy (wyczuwalna won alkoholu, betkotliwa mowa) budza watpliwosci.

Ferie w miejscu zamieszkania

Warto przypomnieé dzieciom podstawowe zasady poruszania sie pieszych po drogach w warunkach
ztej widocznosci oraz gdy drogi sa Sliskie i zasniezone. Dzieci musza mie¢ Swiadomos¢, ze piesi o
zmroku sa przez kierowcéw stabiej dostrzegani. Droga hamowania na sliskiej nawierzchni wydtuza
sie. Tak wiec przechodzenie przez ulice w porze jesienno-zimowej powinno by¢ wykonywane przez
dziecko ze szczegolna ostroznoscia, nawet na oznakowanym przejsciu dla pieszych, czy przy
zapalonym zielonym swietle dla ruchu pieszego. Nalezy pamietaé¢ réwniez o tym, ze kazdy pieszy,
ktory porusza sie po zmierzchu po drodze poza obszarem zabudowanym, musi mie¢ odblask
umieszczony w sposéb widoczny dla kierujacych. Za brak elementu odblaskowego grozi mandat.
Elementami odblaskowymi moga by¢ przedmioty doczepiane do ubrania, opaski, kamizelki oraz
smycze. Wazne jest ich umieszczenie: odblaski zaleca sie umieszcza¢ na wysokosci kolan, dioni, w
okolicy srodka klatki piersiowej i plecéw - woéwczas bedziemy mieli pewnos$¢, ze sa dobrze widoczne
dla innych uczestnikéw ruchu drogowego.



Warto przypomnieé, ze po zmroku pieszy ubrany w ciemny stroéj jest widziany przez kierujacego
pojazdem z odlegtosci okoto 40 metréw. Natomiast osoba piesza, majaca na sobie elementy
odblaskowe, staje sie widoczna nawet z odlegtosci 150 metréw. Te dodatkowe metry pozwalaja
kierowcy wyhamowac i bezpiecznie oming¢ pieszego.

Rodzice i opiekunowie powinni tez przypomniec¢ dzieciom o tym, aby:

- do zabaw na $niegu, zjazddéw na sankach wybiera¢ miejsca bezpieczne, z dala od ruchliwych ulic,
skrzyzowan i ciagéw komunikacyjnych. Pamietajmy, ze zima znacznie wydtuza sie droga
hamowania pojazdéw, wiec nalezy zachowac¢ szczegolng ostroznos¢ bedac w poblizu jezdni;

- nie rzuca¢ w jadace pojazdy $niezkami, gdyz takie zachowanie moze by¢ przyczyna kolizji lub
wypadku drogowego;

- korzysta¢ wylacznie ze specjalnie przygotowanych lodowisk i pod zadnym pozorem nie wchodzic¢
na l6d zamarznietych zbiornikéw wodnych, jezior, kanatéow, stawow, itp. Pozornie gruby 16d moze
w kazdej chwili zatamac¢ sie pod naszym ciezarem;

- kulig organizowac¢ wylacznie pod nadzorem os6b dorostych; sanki laczy¢ grubg, wytrzymatla ling,
aby nie odczepily sie podczas jazdy;

- nie dolaczac¢ sanek do samochodu, gdyz moze sie to skonczy¢ tragicznie; podczas zabaw na $niegu
i lodowisku nalezy pilnowac¢ swoich wartosciowych przedmiotéw. Jesli to mozliwe portfel lub
telefon komoérkowy oddaé¢ do depozytu lub pod opieke zaufanej osobie.

Ferie na stokach

Wraz z nadejsciem sezonu zimowego policjanci rozpoczeli stuzbe na stokach narciarskich - sa tez
tam obecni podczas ferii. Dzieki specjalistycznym kursom policjanci sa doskonale wyszkoleni - nie
tylko Swietnie jezdza na nartach, ale takze wspomagaja GOPR w czasie akcji ratunkowych.

Mundurowi na nartach przede wszystkim dbaja o bezpieczenstwo i porzadek na trasach, zwracaja
uwage na zbyt brawurowa jazde oraz na pijanych narciarzy. Sprawdzaja tez, czy dzieci, ktére nie
skonczyly 16 lat, jezdza w kaskach. W razie potrzeby moga takze udzieli¢ pierwszej pomocy
poszkodowanym. Co wazne, mundurowi patroluja nie tylko nartostrady, ale takze ich okolice -
drogi dojazdowe i parkingi.
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