
Mamy haka na raka

„Zrób sobie prezent, zaszczep się”;  „Wasze decyzje to zdrowie i życie”,  „Najważniejsza
profilaktyka,  bo wirus HPV już czyha”,  „Szczepienia to moja ochrona –  długość życia
przedłużona”, „Powiat Bełchatowski wolny od raka szyjki macicy”, „Rak nie wybiera – TY
możesz! - to tylko niektóre hasła z prac plastycznych ocenianych w konkursie na plakat z hasłem
promującym kampanię szczepień HPV w powiecie bełchatowskim, zorganizowanym przez Zespół
Szkół Ponadgimnazjalnych nr 4 w Bełchatowie. Dwa inne konkursy (wiedzowy i filmowy) dopełniły
akcję promującą profilaktykę zdrowotną, zwłaszcza na rzecz szczepień przeciwko wirusowi HPV
wywołującymi  raka  szyjki  macicy.  Jej  finał  odbył  się  z  udziałem  znanej  aktorki  –  Grażyny
Wolszczak,  która współpracuje z  jedną z ogólnopolskich fundacji  zajmujących się profilaktyką
zdrowotną, a poprzez swoją popularność pomaga zwrócić uwagę Polek na potrzebę regularnych
badan cytologicznych i szczepień.

Na  konferencji  prasowej  Grażyna  Wolszczak  przyznała,  iż   podstaw  decyzji  o  zostaniu
ambasadorem kampanii na rzecz popularyzacji szczepień przeciwko wirusowi HPV legła choroba i w
jej następstwie - śmierć koleżanki.

- Do tej tragedii przyczynił się brak pełnej wiedzy, a przede wszystkim poczucia odpowiedzialności
za własne zdrowie – mówiła Grażyna Wolszczak. -  Chcę mówić o tym, jak ważne są badania i
korzystanie z możliwości, które daje współczesna medycyna. Statystyki umieralności Polek na raka
szyjki macicy stawiają nas bardzo daleko w porównaniu z innymi krajami europejskimi. To bardzo
smutne, a jednoczesne mobilizujące do działania.

Samorząd Powiatu Bełchatowskiego od kilku lat finansuje szczepienie szesnastolatek, mieszkanek
powiatu. W pierwszej edycji akcji, kiedy szczepione były dziewczynki z rocznika 1993, zgłosiło się
ich ponad 80 procent. Kolejne roczniki korzystają z tej propozycji mniej chętnie.

Laureaci konkursu na plakat z hasłem promującym kampanię szczepień HPV w powiecie
bełchatowskim:
I miejsce  - Magdalena Rogut
II miejsce – Elwira Kulwanowska
III miejsce – Ewa Kowalczyk

Laureaci konkursu wiedzy o raku szyjki macicy i zakażeniach HPV:
I miejsce – Maria Jędrzejczyk
I miejsce – Aleksandra Kęsy
II miejsce – Kinga Helik
II miejsce – Daria Michalak
II miejsce -  Anna Sadurska
III miejsce – Martyna Ferszt

Laureaci konkursu multimedialnego na filmik promujący zachowania prozdrowotne w
profilaktyce nowotworowej:
I miejsce – Dorota Domagała
I miejsce – Kamila Waloch
I miejsce – Michalina Chmielecka



I miejsce – Bruno Woźny

II miejsce – Krzysztofa Kaczmarek

III miejsce – Norbert Rosiak
III miejsce – Ola Kozłowska
III miejsce – Kuba Jaros
III miejsce – Krystian Kowalski
III miejsce – Marcin Łągwa
III miejsce – Maciej Łoba
III miejsce – Oskar Kolasiński
III miejsce – Maciej Kucharski
III miejsce – Roxana Dygała
III miejsce – Klaudia Szafrańska

Wirus HPV odpowiada za wiele przednowotworowych oraz nowotworowych zmian w organizmie
kobiety,  a  szansą na uniknięcie  choroby nowotworowej  są  szczepienia.  Specjaliści  z  dziedziny
medycyny podkreślają,  że im wcześniejsza profilaktyka,  tym skuteczniejsze są efekty działania.
Spośród ponad stu typów tego wirusa, największy związek z rakiem szyjki macicy wykazują HPV 16
oraz HPV 18, które są odpowiedzialne za ponad 70% wszystkich przypadków tego raka. Typy 6 i 11
odpowiedzialne  są  za  wiele  zmian  przednowotworowych  oraz  ponad  90  procent  tak  zwanych
brodawek płciowych. Szczepionka zabezpiecza przed wszystkimi czterema wspomnianymi typami.
Światowa Organizacja Zdrowia opublikowała oficjalne stanowisko, w którym uznaje raka szyjki
macicy i inne choroby wywoływane przez wirusa HPV za problem zdrowia publicznego o zasięgu
globalnym. Co roku na raka szyjki macicy zapada około pół miliona kobiet na świecie, z czego 260
tysięcy umiera. W Polsce ponad 3600 kobiet zapada co roku na tę chorobę, a połowa z nich umiera.
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