Jak pomoc uchodzcy z Ukrainy w znalezieniu
pracy?

Ministerstwo Rodziny
i Polityki Spoleczne;

Jestes uchodicg z Ukrainy?

Tu znajdziesz informacje o tym, jak mozemy poméc Tobie i Twojej rodzinie w znalezieniu pracy
Gdzie uryskasz pomoc?

MoZesz skorzystat z bezplatne] pomocy powlatowego urzedu pracy (340 jednostek) lub
wojewddzkiego urzedu pracy (16 jednostek). Obejmuje ona wsparcie w znalezieniu pracy, przede
wszystkim przez posrednictwo pracy oraz przez poradnictwo zawodowe.

Mawiaz kontakt z urzedem pracy lub Zielona Linia

Skontaktuj sie telefonicznie z urzedem pracy |ub infolinig pod numerem telefonu 19524, Mozesz tez
udaé sie do najblizszego urzedu pracy. Doradea klienta (doradea zawodowy lub posrednik pracy)
porozmawia z Tobg w celu ustalenia Twojej sytuacji i potrzeb. Zapyta Cie m.in. o posiadane
kwalifikacje zawodowe, dodwiadczenie zawodowe, o to jaka praca Cie interesuje, w jakim zawodzie,
w jakim wymiarze itd.

Ma spotkanie moZesz zabraé dokumenty dotyczace Twolch kwaliflkacji zawodowych
i dogwiadczenia zawodowego, jesli je posiadasz.

Oto jakiej pomocy moZesz sig spodziewac
Bodradnictwo pracy
Mozesz samodzielnie sprawdzaé Centralna Baze Ofert Pracy za pomocy komputera, telefonu

lub innych mobilnych urzgdzeri z dostgpem do Internetu (http:/foferty. praca.gov.pl). Przeszukiwanie
ofert pracy mozliwe jest réwniez za pomoca specjalnej aplikacji mobilnej ePraca (Android oraz 105).

z PO@ERZ I
App Store " Google Play

MoZesz rdwnie? skorzystat z pomocy pracownika urzedu pracy, ktéry pomole Ci przeszukac
Centralng Baze Ofert Pracy (lub inne bazy ofert pracy) i przekaze informacje o dopasowanych
do Ciebie ofertach (dane teleadresowe pracodawcy i inne waine informacje).



Pracownik urzedu udzieli Ci rdwniez informacji o mozliwosci uzyskania pomocy od innych instytucii
publicznych/fundacji itd.

Pracownik urzedu udzieli Ci informacji o zasadach zatrudnienia cudzoziemca, w tym wskaze
dostepne w Internecie informacje w jezyku ukrainskim. Doradca po zapoznaniu sie z Twoja sytuacja
prawng (posiadany tytul pobytowy, ewentualne posiadane zezwolenia na prace, itp.) postara sie
wskazaé Ci najlepszy sposdb legalizacji pracy | wskazad w jakich urzedach nalezy zalatwic sprawe

i kto powinien zlozyé wniosek (cudzoziemiec czy potencjalny pracodawca).

MozZesz rowniez skorzystaé 2 ushug poradnictwa zawodowego realizowanego przez urzedy pracy
| centra informacji | planowania kariery zawodowej dziatajagce w wojewddzkich urzedach pracy.
Aby uzyskac te pomoc zadzwon lub udaj sie do urzedu pracy.

Otrzymasz wsparcie w:

wyborze odpowiedniego zawodu

zmianie kwalifikacji

podjeciu pracy

zbadaniu swoich kompetenciji, zainteresowar | uzdolnien zawodowych
zaplanowaniu rozwoju kariery zawodowej.

Rejestracja w urzedzie pracy jako osoba bezrobotna

Pa zarejestrowaniu sig w urzedzie pracy bedziesz mdagt korzystac z wielu form pomocy okreglonych
w obowiazujacych przepisach. Obejmuje ona m.in.:

. szkolenia zawodowe,

: dofinansowanie podjecia dziatalnosci gospodarczej,

. refundacje zatrudnienia (prace interwencyjne, roboty publiczne itd.),

. zwrot kosztdw przejazdu | zakwaterowania do | z miejsca pracy,

. refundacje kosztdw opieki nad dzieckiem do lat 7 lub osobg zalezng, itd.

Przydatne strony internetowe:

https://www.gov.pl/web/granica
informacje o pomocy paristwa Polskiego dla uchodZedw z Ukrainy (w tym w jezyku ukraifiskim)

https:/flang-psz.praca.gov.pl/uk
dostepne w jezyku ukrainskim informacje o pomocy urzedéw pracy, dane kontaktowe urzeddéw
pracy

https://zielonalinia.gov.pl/zielona-linia-wersja-rosyjska-34234
informacje o ofertach pracy | pomocy urzedow pracy w jezyku rosyjskim

https:/foferty. praca.gov.pl/
baza ofert pracy (w tym czesé informacji w jezyku ukraifiskim)

https:/feures.praca.gov.pl
baza ofert pracy w Europie (dostepne ttumaczenie na jezyk ukrainski)
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fikuo Bu 6ixxeHeupb 3 YKkpaiHu?

Ocb MOX(NMEA AonoMora Bam | Bawii pogusi y nowyxky poGoTH
[le MOoMHA OTPHMATH AoNoMory?

BW MOMETE CKODUCTATHCA BEIKOWTOBHOMW NONOMOrOID NOBITOBOMG BIAAINY CNYyWEH 3aWHATOCTI
(340 sippinie) ato BOEBOACHKOMD BiLOINY pUHKY npaui (16 BiAONIB), WO BKNMYAE NISTPUMKY
¥ NOWYKY poSOTA, TONOBHMM UYWHOM YeDe3 MpaUesnalTyBaHHA Ta JYepe3d KOHCYNbTYBaHHA
3 NUTaHb NpodecitHol opleHTaLi.

3BepHITLCA [0 CyM6K 3aiHATOCTI a60 Ha 3enety NiHito

3af3B0HITE A0 BigAiny chyw6l 3IaAHATOCTI a6o Ha iHDONiHID19524 abo 3EepHITECA Ao
HaRGNHAYCT CNY3XEM 3aRHATOCTI, e KOHCYNLTAHT KNiEHTa (KOHCYNLTaHT 3 MMTaHb SalHATOCTI ato
AreHT 3 NpauesnalWTyEaHHA) NOros0PHTE 3 BaMK, LWo6 BUIHAYNTH Bally CMTYaLio Ta noTpetu. BiH
3anWTae Bac Npo npodeciiHykBanidikayio, AoCBin Ta AKa poBoTa Bac LKABWTEL, AKa Npodecia,
B AKOMY BUMIDI TOLLO.

B MOMETE BIATH HA 3IYCTPIY JOKYMEHTH, WO CTOCYIOTBCA Bawol npodeciiHol Keanidikaui Ta
LOCBiLY poGOTH, AKLLD BOHW €.

Taky gonomory Bu oTpuMacTe
lNpayesnaluTysaHHa

BW MoMeTe CaMOCTIRHO KOPUCTYBATUCA LIEHTPANbHOW Ba30M0 BaKaHCid, He BiABIinyIuW CnyweEy
JARHATOCTI 33 AON0MOTON KOMI'HOTERa, TEnedoHy YK IHIWWE MOGINEHKUX NPUCTPOIB 3 4OCTYNOM 40
InTepHety (hitp.foferty. praca.govpl). lMowyxk npoONO3MUIA pOGOTHM TaKoW MOMUMBHMA 3a
LONOMOroHo CneylanbHoro MosinbHoro aogatka ePraca (Android Ta i0S).

&

BW Tako¥ MOMETE CKOPMCTATWCA OOMOMOrOH) CNIBpPOSITHMKA CNYMGE6M 3JadHATOCTI, AKMA
LONOMOME BaM 3HaiWTM B LleHTpanbHiin 6asi Bakawcito (abo iHWI 6asM BakaHciii po6oTH) Ta
HafacTb iHDOpPMaLLio Npo BIANOBILHI NPONO3MLIT poGOTH (KOHTAKTHI AaHi poBG0TOgaBUA Ta HWY
BaMIMBY IHpOopMaLim).

[ TABARTAMETA 1 JLHAHTARATA 3
@& App Store b Google Play



MBI MD0 MOXUTHBEOCTI OTDHMAHHE [HLOT AoMoMOrk

CNiBpoGITHUK CNYXEKW TAKO¥ HAQaCcTh BaMm IHGOpPMaLIiD Npo MOMNWBICTL OTPHMAHHA LON0MOTH
Bif IHWWX Aep¥aBHWX YCTaHOB/ MoHOIB ToWwo.

MaLIF Npo MpasHaa MpaUesNaIuTYES HHA IHOSEMLIE

CniBpo6IiTHWK Oficy HAAACTEL BaM iHQOPMAaLLIHD Npo YMOEBM NPaUEBNAIUTYBAaHHA IHOIEMLIEB, B TOMY
YyMCai JOCTYNHY B IHTEPHETI YKpEHCHKOW MoBoH. O3HAWOMMBLUMChL 3 BaLLOW FOPMIMYHOW
CHTyalied (HaABHICTE NpaBa Ha NPOMMBAHHA, MOMMMBMX [OSBONIE Ha po6oTy ToWo),
CNIBPOGITHUK CNPOGYE NOPagMTH, AK HARKpaLWLe NeranisyBaTv poGoTy, | BRKawe, B AKMX yoTaHoBax

MOTPIGHD BMPILIYBATH LIe MWTaHHA T3 KOMY NoAaBaTH 3aABY ( Uk TO iHo3emelb, UM poGoTofaBeLb).

BM Tako¥ MOMETE CKOPWUCTATWUCA NOCAYramW npodeciddol KodoynbTaull, AK HAQawTh CyMEW
JARHATOCTI Ta LeHTPK IHQOPMAaLT Ta NNaHyBaHHA Kap'epk, AKI Air0Th NDH BOEBOACEKMKE CNYyREax
JadHAToCT. Lo6 OTpMMAaTH UK gonomMory, JaTensedodHydTe afo 3IGEpPHITbCA 00 CAYMGM
JaHHATOCTI.

BW OTpHMaETe NiOTPUMKY B:
npasunbHOMY BMO0DI npodecii
3mMiHa KBanidikayil
NOYATOK POGOTH

PeecTpalia B cnym6i 3aliHATOCTI AK 6e3po6iTHOTO

MicnA peccTpauil B cRY:X6] SAAHATOCTI N0 BiHOWEHHID 00 Bac MOXHAa 6YAe JacToCYBaTH NOBHWA
MaKeT 3 Katanory GopM QONOMOTM, BUIHa4YWHWMX ¥ YWHHUX HOpMaTHBHWX axTax. Lled katanor
BKNHYAE:

. npodecidHe HaBYaHHA,

. cnisdiHaHCYBaHHA BIOKPWUTTA Gi3HECY,

. BIAWKOAYEAHHA 33 NPaLEeBNAITYBaHHA (TEXHIUHI pOGOTKH, TPOMaAChKi POGOTH TOWD),

. BigWKOAYBAHHA BAPTOCTI NPOI3AY Ta NPOMMBAHHA 00 MICLA pOGOTH Ta HA3aM,

. BiAWKOAYEAHHA BWTPAT HA JOMNAL 38 AWTUHO 00 7 POKIB 260 yTPUMAaHLEM TOLLO.

Hopuchi be6-cadTi:

hitps-/f'www.gov.pl/web/granica
iHopMaLiA NPo NONbCbKY AEPMABHY LONOMOTY GiMeHLAM 3 YKpaiHu (v TOMY WWCi yKpaiHCbKoHD)

https:/flang-psz.praca.gov.pl/uk
iHDOpMaLIA Npo AONOMOTY CNYXEM 33HHATOCTI AOCTYNHA YKPAIHCBKOH MOBOH, KOHTEKTHI gaHi
CNY#EM 3aRHATOCTI

hittps:/fzielonalinia.gov pl/zielonainia-wersja-rosyjska-34234
iHbOopMaLIA Npo NpoNo3IvUIT BaKaHCiH, Npo onoMory CyeKW 3aHHATOCTI

https:/foferty.praca.gov.pl/



